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A Ñ O   2 0 2 1 

 

DICIEMBRE 2021 

• "Cómo ser psicoterapeuta católico y crecer en el intento". 11 de 
diciembre 2021. Carlos Chiclana Actis. Congreso Internacional "Virtud, 
Psicología y Salud Mental: El aporte de la concepción cristiana de las virtudes 
a la psicología". Universidad Abat Oliva. Barcelona. 

 

NOVIEMBRE 2021 

• "El desafío de la conducta sexual compulsiva y la pornografía: 
adicciones comportamentales, patología dual o constructos sociales". 
27 de noviembre 2021. Carlos Chiclana Actis y Alejandro Villena Moya. 
Congreso Nacional de Patología Dual. Sevilla. 

• "Luces y sombras del uso de pornografía en adolescentes". 19 de 
noviembre 2021. Carlos Chiclana Actis. XV Congreso español y 
euroamericano de sexología. Jerez de la Frontera. 

• "Abordaje de las fracturas en la coherencia de vida del sujeto cristiano". 
11 de noviembre 2021. Teresa Barrera Cruz.  Jornada académica sobre 
Psicología y vida espiritual. Universidad de Navarra. Pamplona (Navarra). 

• "Cuando comer o no comer, no va de comida". 10 de noviembre 2022. 
Carlos Chiclana Actis. Alegra's Fathers Lunch. Madrid. 

• "Regular mis emociones". 4 de noviembre 2021. Alejandro Villena Moya. 
Módulo 2 del Programa de Desarrollo Personal Colegio Mayor Moncloa 
(Madrid). 

• "Taller sobre conocimiento personal y regulación de emociones". 
Noviembre 2021-Mayo 2022. María Naranjo. Asociación Cultural Los 
Rosales. Villaviciosa de Odón (Madrid). 

 

OCTUBRE 2021 

• "Miradas: cómo mirar a una mujer desde el corazón". 26 de octubre 2021. 
Nuria Ferrer Chinchilla. Club Trassierra (Córdoba). 

• "Regulación emocional del terapeuta". 23 de octubre 2021. Carlos 
Chiclana Actis. Curso Internacional Psicosomática del Dolor Crónico. 

• "Optimizar el tiempo". 21 y 28 de octubre 2021. Esther García Lanzas. 
Sesión 1 y 2 del Módulo 1 del Programa de Desarrollo Personal Colegio 
Mayor Moncloa (Madrid). 
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• "Integrar las dimensiones vitales". 7 de octubre 2021. María Martín Vivar. 
Programa de Desarrollo Personal Colegio Mayor Moncloa (Madrid). 

 

SEPTIEMBRE 2021 

• "Cerebros adictos, corazones que anhelan". 23 de septiembre 2021. 
Carlos Chiclana Actis. 2º Congreso para Educadores católicos "La educación 
del corazón" Universidad Francisco de Vitoria. Madrid. 

• "Compulsive Sexual Behaviour (CSB): sexual pleasure as an explication 
or as problem". 10 de septiembre 2021. Carlos Chiclana Actis. 25th 
Congress of the World Association for sexual health. South Africa. 

• "Psychological Variables in CSBD: An integrative approach". 10 de 
septiembre 2021. Alejandro Villena Moya. 25th Congress of the World 
Association for sexual health. South Africa. 

• "Tiempo de fuertes, tiempo de valientes". 3 de septiembre 2021. Carlos 
Chiclana Actis. Colegio Fuenllana. Alcorcón (Madrid). 

 

JULIO 2021 

• "Saber más de sexualidad". 10 de julio 2021. Carlos Chiclana Actis. Curso 
de Verano Mondariz (Pontevedra). 

• "Soy responsable de mi sexualidad".  10 de julio 2021. Alejandro Vilena Moya. 

Carlos Chiclana Actis. Curso de Verano Mondariz (Pontevedra). 

 

JUNIO 2021 

• "Afectividad y sexualidad en el entorno residencial". 16 de junio de 2021. 
Carlos Chiclana Actis. I Congreso Internacional de Buen Trato a las Personas 
Mayores en Instituciones. Madrid. 

• "Eficacia de la Psicoterapia Cognitivo Analítica (PCA). Visión 

actualizada y nuevos horizontes en investigación". 10 al 12 de junio de 
2021. Carlos Chiclana Actis y Esther Gimeno Castro. XIII Congreso Nacional 
de Trastornos de la Personalidad (online). 

 

MAYO 2021 

• "El universo masculino". 27 de mayo 2021. Marta Díaz Durán. Valencia. 
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• "Noviazgo y relaciones personales". 26 de mayo 2021. Daniel Rama 
Víctor. Northridge School México. Cuajimalpa (Méjico). 

• "Cómo hablar de sexo a los hijos". 25 de mayo 2021. Nuria Ferrer 
Chinchilla. Northridge School México. Cuajimalpa (Méjico). 

• "Noviazgo". 25 de mayo 2021. Daniel Rama Víctor. Northridge School 
México. Cuajimalpa (Méjico). 

• "¿Qué es la sexualidad?". 20 de mayo 2021. Nuria Ferrer Chinchilla. 
Northridge School México. Cuajimalpa (Méjico). 

 

ABRIL 2021 

• "Quiérete, estás aquí para algo grande". 29 de abril 2021. Daniel Rama. 
Valencia. 

• "Adolescentes y pornografía, una mezcla explosiva". 20 abril de 2021. 
Carlos Chiclana Actis. Universidad Internacional de la Rioja (UNIR). 

• "Adicciones y su tratamiento". 15 de abril 2021. Carlos Chiclana Actis. 
Villaviciosa de Odón. 

• "Pornografía, salud y felicidad". 12 abril 2021. Carlos Chiclana Actis. 
Facultad de Medicina. Universidad CEU San Pablo (Madrid). 

 

MARZO 2021 

• "Evitar la pornografía en adolescentes. Educación afectivo-sexual". 
24 de marzo 2021. Carlos Chiclana Actis. Valencia. 

• "Adicciones y su tratamiento". 16 de marzo 2021. Carlos Chiclana 
Actis. Ateneo de teología. Madrid. 

• "Tiempo de fuertes, tiempo de valientes". 13 de marzo 2021. Carlos 
Chiclana Actis. AMPA Colegio Internacional Campolara. Burgos. 

• "Cómo generar optimismo en el entorno laboral". 4 de marzo 2021. 
Carlos Chiclana Actis. Institució familiar d'educació. Barcelona. 

 

FEBRERO 2021 

• "Padre hogar, padre trampolín". 27 de febrero 2021. Carlos Chiclana 
Actis. Asociación familiar Cyara. Alcorcón (Madrid). 
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• "La pornografía: un reto para la adolescencia". 24 de febrero 2021. 
Alejandro Villena Moya. Asociación Formando Corazones. Chihuahua 
(México). 

 

ENERO 2021 

• "Adicciones". 28 de enero 2021. Carlos Salas. Conferencia sobre 
adicciones a sustancias y adicciones conductuales para estudiantes 
universitarios del Colegio Mayor Santillana. Madrid.   

• "Atención del TDAH en el aula". 25 de enero 2021. María Martín-Vivar 
y Esther García Lanzas. Colegio El Prado. Madrid. 

• "Tolerancia a la frustración". 21 de enero 2021. Victoire Terlinden y 
Nuria Paniagua. Conferencia para padres y madres de alumnos de infantil 
y primaria del Colegio Adharaz. Sevilla. 

• "La persona y su sexualidad". 15 al 20 de enero 2021. Carlos Chiclana, 
Sofía Carriles, Daniel Rama y Marta Diaz Durán.  Curso para profesores 
y tutores de la Universidad de Piura (Perú). 

• "Las relaciones humanas: una vía para la excelencia". 13 de enero 
2021. Teresa Barrera, Nuria Paniagua y Cristina Vizuete. Curso para 
profesores y orientadores. Grupo Attendis. Sevilla. 
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