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A Ñ O   2 0 2 0 

 

DICIEMBRE 2020 

• "Sexo y género, dos variables complementarias". 4 diciembre. Carlos Chiclana 

Actis. Universidad de Piura (Perú). Online. 

 

NOVIEMBRE 2020 

• "Ética de la neosexualidad". 27 noviembre. Carlos Chiclana Actis. Foro de 

Pensamiento Cristiano y Salud Mental. Online. Video. 

• "Cómo afecta el confinamiento a los niños y cómo evitar que perjudique". 25 

noviembre. María Martín-Vivar. Colegio Alborada. Madrid. 

• "Pornografía: detrás de las cámaras". 4 noviembre. Alejandro Villena. 

ItsTimeToThink. Online. Video.  

 

OCTUBRE 2020 

• "Integración de psicoterapia y espiritualidad". 21 de octubre de 2020. Carlos 

Chiclana Actis. Universidad Francisco de Vitoria. Madrid. 

• "Tiempos fuertes, hijas valientes". 15 de octubre 2020. Carlos Chiclana Actis. 

Colegio Orvalle (Las Rozas de Madrid). 

 

SEPTIEMBRE 2020 

• "Aprovecha esta crisis, descubre tu identidad". 28 de septiembre 2020. Carlos 

Chiclana Actis. Colegio Mayor Alcor. Universidad Complutense. Madrid. 

• "Cómo ser psicoterapeuta y católico y crecer en el intento". 11 de septiembre 

2020. Carlos Chiclana Actis. Madrid. 

 

AGOSTO 2020 

• "La familia y emociones". 24 de agosto 2020. Marta Díaz Durán. AMAI TLP. 

Asociación Madrileña de Ayuda e Investigación del Trastorno Límite de la 

Personalidad. Madrid. 
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JULIO 2020 

• "Psicoterapia en el siglo XXI". 16 de julio 2020. Carlos Chiclana Actis. Sesión de 

apertura de semestre. Facultad de Psicología. Universidad Panamericana. Ciudad de 

México. 

• "Abrir horizontes en la sexualidad: más allá de las relaciones sexuales". 4 de 

julio 2020. Carlos Chiclana Actis. Curso de Verano CUVE. Bilbao.  

• "Libérate del porno y mejora tu sexualidad". 4 de julio 2020. Alejandro Villena 

Moya.  Curso de Verano CUVE. Bilbao. 

• "La dimensión sexual del ser humano". 3 de julio 2020. Carlos Chiclana Actis. 

Curso de verano Big Picture. Pamplona. 

• "Hablemos de pornografía". 3 de julio 2020. Alejandro Villena Moya.  Curso de 

verano Big Picture. Pamplona.  

 

MAYO 2020 

• "Del confinamiento a la confianza". 22 de mayo de 2020. Carlos Chiclana Actis. 

Club Familiar Trassierra. Córdoba. 

• "El hombre en busca de sentido". 21 de mayo de 2020. Inés Bárcenas Taland. El 

Faro. Madrid. 

• "Aprender a aceptarse y a quererse: afectividad, sexualidad y autoestima". 15 

mayo de 2020. Carlos Chiclana Actis. Escuela de Padres Arqueros. Sevilla. Audio. 

• "¿Casarse y formar una familia? Generosos o egoístas". 8 de mayo 2020. María 

Martín Vivar. The Family Watch. Madrid. 

• "Tiempo de fuertes, tiempo de valientes: sugerencias para una desescalada 

saludable". 6 mayo de 2020. Carlos Chiclana Actis. Club Familiar Alaiz. Pamplona. 

Audio - Video. 

• "Estrategias para mejorar la salud mental". 2 mayo de 2020. Carlos Chiclana 

Actis. Colegio Mayor Alameda. Universidad de Valencia. 

 

ABRIL 2020 

• "Estrategias para una buena salud mental durante el confinamiento y después". 

30 de abril de 2020. Carlos Chiclana Actis. Colegio Orvalle. Madrid. Audio 

• "Desarrolla tu potencial erótico". 15 de abril de 2020. Carlos Chiclana Actis. 

Iniciativa ciudadana “It is time to think”. Audio - Video 
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• "Claves para afrontar el confinamiento". 13 de abril de 2020. Inés Bárcenas 

Taland. Aranjuez se queda en casa. Audio - Video 

• "Salud mental en tiempos de COVID". 8 de abril de 2020. Carlos Chiclana Actis. 

Club Universitario CEAH. Madrid. Audio 

 

MARZO 2020 

• "Educación sexual infantil". 7 de marzo de 2020. Carlos Chiclana Actis. Vecinos 

de Torrelodones. Audio 

 

FEBRERO 2020 

• "Que las redes sociales te hagan más bueno". 1 de febrero de 2020. Carlos Chiclana 

Actis. Audio 

 

ENERO 2020 

• "Tiempo de fuertes, tiempo de valientes". 22 de enero de 2020. Carlos Chiclana 

Actis. Colegio El Prado. Madrid. Audio. 
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