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Graduado en Psicologia por la Universidad Internacional de la Rioja.

Master en Psicologia General Sanitaria por la Universidad Francisco de Vitoria.
Colegiado N° M-37503.

Cuenta con una amplia experiencia profesional en el contexto educativo y en el
ambito infanto-juvenil.

Formado en Mindfulness Based Stress Reduction por el Instituto Nirakara y en la
técnica Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR), en el Instituto
Espariol de EMDR, para el tratamiento terapéutico del trauma.

Ha recibido formacién en Sexologia y Sexualidad Clinica.

Es miembro del equipo de asesoramiento de la plataforma Dale una vuelta
(www.daleunavuelta.org) e imparte sesiones de formacion afectivo-sexual en
institutos y colegios.

Actualmente se encuentra en formacion en Psicoterapia Sistémica y en Psicodrama.

Desarrolla su labor profesional en el ambito de la psicologia clinica con adultos, con
una perspectiva integradora.
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