ALGUNAS SENALES O SINTOMAS DE ALERTA:

Desmotivacién escolar
Cometer muchos errores por descuido
Dificultades en la comunicacion y
relacion con sus iguales
Cambios en la alimentacién
Excesivo movimiento
Bajo rendimiento académico
Impulsividad
Desafia, reta y desobedece
Problemas con la autoridad
Irritabilidad excesiva
Consumo de toxicos
Miedo ante situaciones cotidianas
Blogueo ante los examenes
Dificultad para hacer amigos
Aislamiento progresivo
Cambios bruscos de comportamiento
Tristeza y llantos frecuentes
Pérdida de interés en sus hobbies
Quejas fisicas habituales
Enuresis y encopresis
Manejo inadecuado de emociones
Dificultades de aprendizaje
Problemas de lecto-escritura
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La infancia y adolescencia, son etapas en las
que el ser humano aprende a interaccionar
con su entorno, a relacionarse con los demasy
en las que es capaz de aprender a incorporar
habilidades necesarias para la vida adulta.

Durante esta etapa de aprendizaje,
crecimiento y maduracion, el nifioy el
adolescente también son especialmente
sensibles, creativos y vulnerables.

La Consulta Dr. Carlos Chiclana, esta compuesta
por un equipo de profesionales formados en diversas
especialidades para ofrecer una atencion
personalizada y multidisciplinar adecuada a cada
persona.

Para ello, se trabaja en colaboracién directa con el
entorno mas cercano al nifio: padres, hermanos,
familiares, profesores, tutores y monitores.

Para favorecer la deteccidn precoz de aspectos que dificulten el saludable desarrollo
intelectual, afectivo y social del nifio y el adolescente, en la Consulta Dr. Carlos Chiclana,
se realiza:

- EVALUACION Y DIAGNOSTICO DE LOS TRASTORNOS DE LA
INFANCIA'Y ADOLESCENCIA:

Trease Ry coad Trastornos de la Sexualidad

Trastornos del Estado de Animo Trastornos de Conducta

Trastornos Generalizados del Desarrollo

Desajustes de Personalidad

* TRATAMIENTO INTEGRAL E INDIVIDUALIZADO:
- Apoyo y coordinacién familiar.
- Apoyo y coordinacién con el centro escolar y profesores.
- Manejo conductual para padres.
- Psicoterapia individual.
- Terapia Familiar.

- PROGRAMA DE ATENCION A DOMICILIO:

- Apoyo académico individualizado en casa, que se acompafia de una
intervencién psicoldgica.
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