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Graduada en Psicologia con Mencidn en Psicologia de la Salud por la Universidad
del Pais Vasco.

Master General Sanitario con especializacién en Terapia Familiar Sistémica por la
Universidad de Navarra.

Actualmente, cursa el Master de Psicologia Infanto-juvenil: Técnicas y Estrategias
de Intervencion por la Universitat Oberta de Catalunya.

Colegiada N° M-44673

Estancia formativa en Estados Unidos en Columbus State University con mencidn
en la President's Honor List.

Ha realizado estancias formativas en Pamplona en Proyecto Hombre, trabajando
con pacientes en riesgo de exclusidn por consumo de sustancias, y en el Centro
Psicoeducativo Nahikari, acompafiando a menores con trastorno por déficit de
atencion, trastornos del aprendizaje y del desarrollo del lenguaje.

Asimismo, ha llevado a cabo estancias formativas en Madrid, en la consulta del Dr.
Carlos Chiclana, con poblacion adulta e infantojuvenil con diversas necesidades
psicoldgicas.

Ha impartido talleres sobre regulacion emocional, educacion afectivo-sexual ademas
de concienciacion y prevencion de la violencia contra la mujer.

Actualmente, desarrolla su labor profesional tanto en espafiol como en inglés,
atendiendo a nifios, adolescentes y adultos con distintas necesidades psicoldgicas
desde una perspectiva integradora e incluyendo elementos de la terapia sistémica.
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